Ekspertka: z kazdej aktywnosci w sieci mozna sie wycofac¢
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Trzeba obserwowaé nastroj dzieci i uS§wiadomic im, ze z kazdej aktywnosci w sieci moga
sie_ wycofaé¢ - mowi PAP Martyna Roézycka z www.dyzurnet.pl, odnoszac si¢ do ""gry"
internetowej, w ktorej zadania polegaja m.in. na samookaleczeniach i skoku z dachu
wysokiego budynku.

"Dzieci trzeba uswiadomic, Ze jezeli w pewnym momencie wciagnie si¢ w taka czy inna
gre, znajomosé, jakakolwiek aktywno$é w sieci - i na poczatku bedzie fajnie, a potem
czuje si¢ niekomfortowo, ma prawo bez zadnych konsekwencji wylaczyé¢ si¢ z tej gry,
zamkna¢ komputer, nie odpowiada¢ na mejle, zablokowa¢ uzytkownika. I powiedzie¢ o
tym osobie doroslej”’ - podkreslita Rozycka, cztonkini zespotu dyzurnet.pl - punktu
kontaktowego reagujacego na anonimowe zgloszenia internautow o potencjalnie niezgodnych
z prawem tresciach w Internecie.

Ekspertka powiedziala, ze zazwyczaj najbardziej podatne na tego typu manipulacyjne "gry"
sa dzieci wyizolowane, samotne, niepewne swojej wartosci, delikatniejsze 1 wrazliwsze od
rowiesnikow. Takie osoby - jej zdaniem - by¢ moze chca zdoby¢ pozycje w grupie przez tego
typu ryzykowne zachowania.

"Nauczyciele, opiekunowie, rodzice powinni zwraca¢ uwage, czy dziecko w ostatnim
czasie jest przygnebione, ma obniZzony nastrdj, jest smutne albo pobudzone, albo si¢
czegos$ boi. Jezeli to zaobserwujemy, to nalezy z nim porozmawia¢, sprawdzic¢, co robi w
sieci. Warto takze zwrdci¢ uwage na rodzaj filmow i muzyki, jakiej w ostatnim czasie
dziecko shlucha" - powiedziala.

Dodata, ze dzieciom nalezy przedstawi¢ skutki udzialu w '"grze". '"Trzeba im
uswiadomié, ze nie wszytko, co pojawia si¢ w Internecie - mimo ze jest modne - jest
bezpieczne i rozsadne" - podkreslifa.

Jak dodata, wykorzystanie roznego rodzaju rozwigzan informatycznych, np. filtrow
blokujacych niechciane tresci czy stron internetowe w ochronie dzieci, jedynie wspomaga
opiekunow. "Filtry blokujace sa skuteczne wobec malych dzieci, a nie nastolatkow, ktorzy
moga obejs$¢ tego typu zabezpieczenia. Tym bardziej ze programy filtrujace nie skontroluja
rozmowy na portalu spolecznosciowym" - dodata.

Zaapelowala takze, aby same dzieci nie "nakrgcaty si¢" i1 nie angazowaly w gre, zapraszajac
do tego znajomych. Przy gotowym scenariuszu, o ktorym mowa w mediach, jest to dos¢
proste i dla zartu, zabawy nastolatki moga probowa¢ namawia¢ do udziatu réwiesnikow.

"Nie mamy zadnego przypadku zgloszen potwierdzajacych, ze polscy uzytkownicy biora
udzial w grze. Niewykluczone, ze one sa, ale do nas nikt si¢ formalnie nie zglosit z takimi
informacjami. Wiemy z doniesien medialnych, ze moga by¢ takie przypadki" - zaznaczyta.

Roézycka dodala, ze jeSli rodzice, nauczyciele i opiekunowie podejrzewaja, ze dziecko
wciagnelo si¢ w ""gre", powinni zglosi¢ si¢ na policje¢ (alarmowy numer telefonu: 997 lub
112). "W sytuacji zagrozenia zycia czy zdrowia to policja ma narzedzia, by natychmiast
podja¢ dzialania" - podkreslita.


http://www.dyzurnet.pl/

Przypomniata, ze kiedy§ modny w sieci byl tzw. zegar $mierci. Gra polegata na
wprowadzeniu szczegdélowych danych, m.in. wieku, wagi, stosowanych uzywkach,
uprawianym sporcie itd., na ktérych podstawie program wyliczatl date $mierci. "Najczesciej
byta to nieodlegla data, w zwiazku z tym dzieci byty przerazone" - podkreslita.

Sprawa gry od pewnego czasu interesuja si¢ prokuratura, Rzecznik Praw Dziecka,
MSWiA i Ministerstwo Cyfryzacji. Prokuratura Krajowa zwrocila si¢ o pomoc do
Ministerstwa Edukacji Narodowej, Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji
oraz Ministerstwa Cyfryzacji o podjecie dzialan na rzecz zablokowania stron
internetowych, na ktorych znajduje si¢ niebezpieczna "gra".

MEN rozestalo do kuratoriow list z ostrzezeniem, ktory ma trafi¢ do szkol. Rzecznik
Praw Dziecka Marek Michalak w liScie do nauczycieli i opiekunéw dzieci, w ktorym
apeluje o szczegolne zwrdcenie uwagi na najmlodszych. ""Zainteresujcie si¢ tymi, ktorzy
nadmiernie Korzystaja z Internetu, sa klasowymi outsiderami, maja problemy w
kontaktach z rowiesnikami lub w domu. Oni sa wlasnie w grupie podwyzszonego
ryzyka. Nie pozwolmy, aby stala im si¢ krzywda, badzmy blisko nich, dajac im poczucie,
Ze s3 dla nas wazni, Ze nam na nich zalezy, ze jesteSmy ich przyjaciolmi, nauczycielami i
przewodnikami® - napisal Michalak.

We wtorek gliwicka policja poinformowata, ze 15-letni mieszkaniec Gliwic okaleczyt sig 1
trafit do szpitala, prawdopodobnie pod wptywem niebezpiecznej gry sieciowej. Jak wstepnie
ustalono, chtopiec wdat si¢ w niebezpieczna gre, w ktorej tajemniczy "opiekun" wydaje coraz
powazniejsze w skutkach polecenia. Samookaleczenie to tylko jeden z etapow gry —
doswiadczenia innych krajow wskazuja, Zze na koniec dzieci moga otrzyma¢ nakaz
popetnienia samobgjstwa.

Okoliczno$ci samookaleczenia dziewczynki i1 ich zwiazek z niebezpieczng "gra" internetowa
sprawdza takze Prokuratura Rejonowa w Krasniku (Lubelskie). Obrazenia dziecka nie byly
powazne.

"Prokuratura prowadzi w tej sprawie postgpowanie sprawdzajace, w kierunku przestgpstwa
polegajacego na zmuszaniu osoby do okreslonego zachowania. Za to przestgpstwo grozi kara
do trzech lat wigzienia" — poinformowata we wtorek PAP rzeczniczka Prokuratury Okrggowej
w Lublinie Agnieszka Kepka. Prokuratura nie ujawnia zadnych innych szczegotow sprawy.

W piatek w ubieglym tygodniu szczecinska prokuratura okregowa informowata PAP o
wszczeciu $ledztwa ws. trzech przypadkéw samookaleczen, ktorych uczniowie dokonali pod
wplywem "gry" internetowej. Sledztwo rozpoczeto w ostatnich dniach po zawiadomieniu
dyrektora jednej z zachodniopomorskich szkot.

"Troje nastoletnich dzieci z powiatu pyrzyckiego dokonato samookaleczenia na ramionach i
przedramionach poprzez wycigcie ostrym narz¢dziem symbolu +f50+. Prokuratura Okrggowa
w Szczecinie prowadzi juz §ledztwo dotyczace namawiania tych trojga ustalonych dotychczas
matoletnich do targnigcia si¢ na wtasne zycie" - glosi komunikat PK.
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